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Queremos darte la bienvenida a nuestra
familia Bodylogic. Nosotros sabemos
que el bienestar y la salud forman una
parte importante de tu vida, por eso
estamos seguros de que te encantara
probar nuestros productos.

Este catalogo fue creado por
profesionales de diversas disciplinas,
en €l encontraras anos de trabajo,
investigacion, innovacion y logros.

Esperamos que disfrutes y compartas
con nosotros tu estilo de vida BL, para
que juntos logremos alcanzar lo que
necesitamos para estar bieny
sentirnos bien.

“Este material no es publicitario, es una guia de apoyo exclusivamente para
entrenamiento del Distribuidor Independiente Bodylogic *




~ B-Glutation

SQué es? Sugerencia de uso:

Polvo a base de proteina de suero Disolver un sobre (15g) en 100 mL de
de leche, con cisteina, creatina, agua. Formulado para consumir 1
antioxidantes y minerales, sabor vainilla.  porcion al dia.

~ o ™
Caracteristicas:

Beneficios
de los ingredientes clave:

Propicia la sintesis de Glutation.

Fortalece el sistema inmunolégico.

R W . .
T B Favorece el buen funcionamientoy
Proteina de suero Cisteina produccion de energia celular.
de leche
Accion antioxidante.
Se recomienda en caso de artritis.
Previene la neuro-degeneraciony
desintoxicacion del higado.
Creatina Acido alfa lipoico Cuidado de sistemas: Digestivo, cardiovascular

fo IR : ) y nervioso.
gramos 4 0 Porciémes / A - ! : Se sugiere en el deportista ya que mejora
sobres R el rendimiento fisico.
; re— _' aekd : : : : (1-6)

Champifién del sol ~ Mora azuly
minerales 2
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Porciones

Este producto no es un medicamento, el consumo de este producto es
responsabilidad de quien lo recomienda y de quien lo usa.

-Aloe

Qué es?

Solucién concentrada con base de
aloe vera, jengibre y vitamina C, sabor
pifa, con ingredientes y conservadores
de origen natural.

Sugerencia de uso:

Tomar una porcion de 15 mL al dia.
Disfrutalo diluido o sin diluir.
Recomendado para toda la familia a
partir de los 6 anos.

Caracteristicas:

Ingredientes clave:

LI

Aloe Vera Jengibre

Vitamina C

Beneficios
de los ingredientes clave:

Favorece la salud digestiva.

Fortalece el sistema inmunolégico.

El jengibre tiene propiedades antibacterianas,
antivirales, antioxidantes y antiinflamatorias.

Ayuda a prevenir el estrefiimiento.

Contiene propiedades que favorecen a la
digestion y absorcion de nutrientes.

Lavitamina C contribuye con la cicatrizacion
de heridas, fortalecimiento del sistema
inmunologico y generacion de colageno.

(14-20)
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Este producto no es un medicarr
es responsabilida C

B-Green

Qué es?

Solucién concentrada con base de
clorofila, con ingredientes y conservadores
naturales, enriquecida con aceites
esenciales de hierbabuena, menta,
lemongrass y limon.

Sugerencia de uso:

Para disfrutar al maximo el sabor de
B-Green diluye una porcionde 10 mL en
500 mL (medio litro) de agua.

Te recomendamos tomar 3 porciones
(30 mL) de B-Green al dia.

Caracteristicas:

Jtcan®

Clorofila Aceites esenciales
-Hierbabuena
-Limén
OO -Menta
O -Lemongrass

Extracto de semilla
de toronja

Beneficios
de los ingredientes clave:

Depurador-Detoxificador.

Efecto desodorizante de nuestras
secreciones y excreciones.

Contribuye al buen funcionamiento de
los procesos digestivos.

Estimula nuestro sistema inmunologico.

Reducimos nuestros niveles de azucary
colesterol en sangre.

Buen energizante.

Efectiva contra microbios, bacterias,
hongos y parasitos.
(21-23)
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cQué es? Sugerencia de uso:

300\ S0

gramos Porciones

Café soluble adicionado con hongo Disolver una medida o un sobre de 10 g
shiitake, semilla de café verde, cascara en una taza con agua. Se recomienda
de naranja agria e inulina de agave. consumir 1 porcion al dia.

Caracteristicas:

Beneficios
de los ingredientes clave:

Incrementa el estado de alerta,
coordinacion y concentracion.

Efecto prebidtico.
Gran efecto antioxidante.

Ayuda al control y disminucion de peso
ya que inhibe el apetito y por su efecto
termogeénico, favoreciendo la eliminacion
de la grasa en el organismo.

Semilla de Cascarade

café verde naranja agria Acelera el metabolismo disminuyendo el

cansancioy el sueno.
(39-42)

Este producto no es un medicamento, el consumo de este producto
es responsabilidad de quien lo recomienda y de quien lo usa.
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Este producto no es un medicamento, el consumo de este producto
es responsabilidad de quien lo recomienda y de quien lo usa.

B-Vit

Qué es?

Mezcla de frutas y verduras naturales,
vitaminas y minerales, que complementan
la ingesta diaria.

Sugerencia de uso:

Consumir 1 porcién de 20 mL (1tapa) en
un vaso de 200 mL con agua o jugo.

Caracteristicas:

Mora azul, pifa,
mango, manzana,
naranja, brocoli,
betarraga, espinaca,
apio y zanahoria.

Adicionado con
18 vitaminas y minerales.

Beneficios
de los ingredientes clave:

Fortalece el sistema inmunolégico.

Favorece la salud 6sea, articulary
muscular.

Complementa el consumo de vitaminas
y minerales diarios.

Complementa la ingesta de frutas 'y
verduras.

Promueve la salud digestiva.

Favorece la salud del corazén y del
sistema nervioso.

Estimula la produccidén de energia.
(24-36)
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capsulas
Qué es? Sugerencia de uso:

Capsulas a base de aceite de Sacha Tomar 2 capsulas al dia con los alimentos,
Inchi, fuente naturalde omegas 3,6 y9.  en el horario de su preferencia.

Caracteristicas:

: Beneficios
de los ingredientes clave:

Imegas 3,6y

SUPLEMENTO ALIMENTICIO
Aceite de Plukenetia Volibilis L

Efecto antiinflamatorio.

Contribuye al cuidado de la salud del
corazony el cerebro.

b0 capaulas de 500 ma el

Aceite de sacha inchi Util para mantener niveles saludables de
colesterol y triglicéridos.

Favorece la salud mental.

Empleado saludablemente en casos del
sindrome metabdlico.

Contribuye con el fortalecimiento de las
defensas del cuerpo.

Saludable para el aparato musculo
esquelético.

(46-50)
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Colageno

Polve para solucién oral

Gont. Net 3009
) cobires de Qg clsobre:

Colageno

Qué es?

Colageno hidrolizado de facil absorcion,
sin azucar y bajo en calorias. Aporta
una gran concentracion de proteinas
por porcion.

Sugerencia de uso:

Disuelve un sobre de 10 g en 240 mL de
agua tibia o en la bebida de tu preferencia.

Caracteristicas:

Ingredientes clave:

Coléggno
Hidrolizado

Beneficios
de los ingredientes clave:

Necesario para la salud del aparato
articular, membranas, ligamentos y huesos.

Se describe su efecto saludable en las
personas que padecen artritis.

Estudios indican que es saludable para
diferentes 6rganos como el higado y el
corazon.

Suplidor de aminoacidos necesarios
para regular el crecimiento celular.

Favorece el metabolismo, la masa
musculary la produccion de energia.

Ayuda con la salud y juventud de la piel,
ufasy cabello.
(-9)
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Qué es?

Colageno hidrolizado de facil absorciony
bajo en calorias. Aporta la concentracion
adecuada para la salud articular.

Sugerencia de uso:

Disolver una medida de 10 g en 240 mL
de agua tibia o en la bebida de tu
preferencia.

Caracteristicas:

Ingredientes clave:

Colégé'ho
Hidrolizado

Beneficios
de los ingredientes clave:

Necesario para la salud del aparato
articular, membranas, ligamentos y huesos.

Se describe su efecto saludable en las
personas que padecen artritis.

Estudios indican que es saludable para
diferentes 6rganos como el higado y el
corazon.

Suplidor de aminoacidos necesarios
para regular el crecimiento celular.

Favorece el metabolismo, la masa
musculary la produccion de energia.

Ayuda con la salud y juventud de la piel,
ufas y cabello.
(-9)



swene s B-NTX Red

Qué es? Sugerencia de uso:

28

Porciones /
sobres

280

gramos

Concentrado de frutas antioxidantes Disfruta un sobre (10 g) en 150 mL de
adicionado con AstaxantinayvitaminaC.  agua.

Caracteristicas:

BODYLOGiC i . .
Ingredientes clave: Beneficios

I I de los ingredientes clave:

Promueve la salud de la piel, ojos,
cerebroy el corazon.

e et Wb T

epe—

Fortalece el sistema inmunoldgico y

Astaxantina Frutos rojos favorece la regeneracion celular.
Accioén antioxidante.
e s i . Se describe su efecto saludable en las
P Finits: wtamins Cy Astanistos @ % personas que padecen artritis.
Previene el envejecimiento prematuro.

Noni Vitamina C
La Astaxantina sobresale por su capacidad
de controlar varios radicales libres y proteger
las células.

(10-13)

Este producto no es un medicamento, el consumo de este producto es
responsabilidad de quien lo recomienda y de quien lo usa. 10
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ste producto no es un medicamento, el consumo de este producto
es responsabilidad de quien lo recomienda y de quien lo usa.

B-Shake

Qué es?

Mezcla de 3 proteinas: soya, alverja y
suero de leche que complementa los
requerimientos de proteina necesarios
en una alimentacion saludable. Contiene

inulina de agave, vitaminas y minerales.

Sugerencia de uso:

Agregar 1 cucharada de 20 g de férmula
en un vaso con 240 mL frios de: agua
natural o leche descremada. Disolver
perfectamente la férmula en el liquido.
Servir y disfrutar al gusto.

-

Caracteristicas:

Inulina de agave Proteina de soya

e e

Proteina de alverja Proteina de

. suero de leche

Vitaminas y minerales

Beneficios
de los ingredientes clave:

Micronutrientes esenciales para el
correcto funcionamiento del organismo.

Contribuye al fortalecimiento de las
defensas del cuerpo.

Complementa la alimentacion.
Aumenta la sensacion de saciedad.
Proteinas de alto valor biolégico.

La inulina de agave facilita la digestion.
Fortalecimiento de huesos y musculos.

Cada una de ellas tiene una funcion
particular y en su conjunto ayudan a
mantener la buena salud celular.

(43-45)

1



Suplemento alimenticio

sofem

30

Porciones

60

capsulas

Qué es? Sugerencia de uso:

Capsulas a base de extracto de soya Tomar 1 capsula por la mafana y una
y extracto seco de aguaje, fuentes capsula por la noche.
naturales de isoflavonas.

Caracteristicas:

@ | > _. : Beneficios

de los ingredientes clave:

BODYLOGIC Ayuda a mantener el balance de los

estrégenos.
Efectos antioxidantes y antiinflamatorios.

Beneficios protectores de la pérdida de
la masa osea.

| : _' | % ; Beneficio en la post-menopausia.

Contribuye en el cuidado de la salud del
corazon.

Estudios reportan que ayudan a mantener
niveles de colesterol saludables.

Participan en regular procesos metabdlicos.

(565-57)
Este producto no es un medicamento, el consumo de este producto
es responsabilidad de quien lo recomienday de quien lo usa.
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Cynara Escolymus L

o=
e ——

Cont. Net. 4G capsulas de 350 mg oy

Este producto no es un medicamento, el consumo de este producto
es responsabilidad de quien lo recomienda y de quien lo usa.

v
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Qué es? Sugerencia de uso:
Capsulas a base de harina de Tomar una capsula dos veces al dia.
alcachofa.

Caracteristicas:

Beneficios
de los ingredientes clave:

Promueve los procesos de desintoxicacion
del cuerpo.

Propiedades protectoras para el higado
y la vesicula biliar.

Alcachofa

Util en casos de obesidad, sindrome
metabdlico y diabetes (con higado graso)

Efecto diurético.

(37-38)

13
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Nutri Prost

30

Porciones

60

capsulas

Qué es? Sugerencia de uso:

Capsulas a base de ingredientes Tomar 1 capsula por la mafana y una
naturales: extracto de achiote, macay capsula por la noche.
ufia de gato.

Caracteristicas:

Beneficios
de los ingredientes clave:

Nutri Prost

SUPLEMENTO ALIMENTICIO

SNER8 Orellans | / Uncaria Tormentosa Willd

Efecto antiinflamatorio.

Contribuye al fortalecimiento de las
defensas del cuerpo.

Uria de gato Achiote Accién antioxidante.
Micropulverizado

.','.:_. LGNt Net. 40 capsulas de 350 mg c/u

Favorece la fertilidad y el deseo sexual.

Contribuye en el cuidado de la salud de
la prostata.

(51-54)

Este produc : zl%ica ento, el cc ge
’és'res‘ponsabilida_d de 'I recomienday de ¢ en | 14
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capsulas

Este producto no es un-medicamento, el consumo de este-producto es
responsabilidad de quien lo recomienday de quien lo usa.

Suplemento alimenticio

B-MC Logic

cQué es?

Capsulas a base de ingredientes
naturales: moringay curcuma.

Caracteristicas:

Curcuma

Moringa

Sugerencia de uso:

Tomar 3 capsulas por dia, en ayuno.

Beneficios
de los ingredientes clave:

Contribuye con el fortalecimiento de las
defensas del cuerpo.

Efecto benéfico en el sistema nervioso
central.

Contribuye con la proteccion gastrointestinal.

Favorece la digestion.
Ayuda con el control de la inflamacion.
Funcidn antioxidante.

Favorece el control de los lipidos en la
sangre.

Contribuye con el cuidado de la salud
del higado.
(58-61)
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Citronelle Fuzen

JQué es? Recomendado en:

Innovadora sinergia que repele mosquitos Hogar, terraza, jardin.
y otros insectos no deseados. Su

composicion fresca y citrica permite

crear un ambiente estimulante y

saneado.

Contiene:

Aceites esenciales organicos de

HEdromal ol

Lemongrass Citronela Menta piperita

Este producto no es un medicamento, el consumo de este producto es
responsabilidad de quien lo recomienda y de quien lo usa.

16



Night res

;Qué es? Recomendado en:

Ayuda a despejar rapidamente las vias Escuela, habitacion.
respiratorias, aliviando los sintomas

de la congestion nasal y el resfriado,

desinfecta el ambiente y elimina los

ronquidos, mejorando la calidad de

sueno.

Contiene:

Aceite esencial de

Eucalipto Pino Alcanfor Cedro Incienso

el consumo de este producto
anda y de quien lo usa.

Este producto no es un medicam
‘es responsabilidad de quien lo reco

17



@ CES

CENTRO DE EXCELENCIA EN EL SERVICIO

(® +52133 10822909 @ ces@bodylogic.com.mx

(2) México: 8007024840 g™ Panam: 275 55 00
-

() Perd: 0800 00834 El Salvador: 800 7011

©
-
w» Bolivia: 800 10 0556 — Estados Unidos: 855 262 7934

4
] LINEA BIENESTAR

COMUNICATE AL CES Y SELECCIONA LA OPCION 4

Conoce a fondo nuestros productos, sus ingredientes
clave, sus beneficios y modo de uso a través de nuestras
especialistas en nutricion.

18
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Visita nuestra pagina escaneando el cédigo
o ingresa a: www.bodylogicglobal.com

Para mas informacion contacta a tu
Distribuidor Independiente Bodylogic.

Nombre:

Teléfono:

@ ces@bodylogic.com.mx
@Bodylogic.Oficial @ 3311082 2909

€@ csooyiogicoricial (&) 0800 00834



